CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES
Rua 31 de marc¢o, 523, Centro, Roca Sales/RS
CEP 95735-000 — Fone: (51) 3753-2731

REQUERIMENTO N° 018/2024

Senhora Presidenta e Senhores Vereadores:

Requeiro a Mesa, no uso de minhas atribuicbes legais,
respeitosamente a presenca de Vossa Exceléncia solicitar ao Executivo Municipal que lance
uma Campanha de Saude Mental - Voluntariado de Psicologos, para fazer um trabalho em
conjunto com a populacdo do municipio de Roca Sales, tendo em vista as catastrofes ocorridas.

Roca Sales, 03 de junho de 2024.

Jaquisele dos Santos
Vereadora
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JUSTIFICATIVA:

Considerando a crescente preocupacdo com a salde mental da
populacdo do nosso municipio, evidenciada pela fragilidade emocional e psicol6gica
demonstrada por muitos cidadédos, especialmente ap6s os desafios enfrentados pelas catastrofes
climéticas.

Considerando que a saude mental € um componente fundamental
para 0 bem-estar geral e que a falta de apoio psicoldgico pode levar ao agravamento de
problemas como depressao, ansiedade, e outros transtornos.

Considerando que h& um numero significativo de profissionais
formados em Psicologia em nosso municipio que podem contribuir voluntariamente para o
bem-estar da comunidade.

O objetivo deste requerimento é organizar grupos de psic6logos
voluntarios para realizar uma varredura inicial pelo interior do municipio, que é extenso, e
posteriormente estender as aclGes aos bairros urbanos. Esses grupos atuardo no apoio
psicoldgico, ajudando a populacdo a superar traumas, perdas, e a encontrar meios de reconstruir
sua dignidade e rumo.

Venho propor que o Municipio lance uma campanha pedindo
voluntarios formados em Psicologia para formar grupos de profissionais que percorram o

interior e os bairros da cidade, oferecendo suporte psicolégico a populacéo.

Sala das Sessdes, 03 de junho de 2024.

Jaquisele dos Santos

Vereadora
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